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науки и особенно в области общей патологии: ему 
присвоено звание «профессор» (1930), «Заслужен-
ный деятель науки РСФСР» (1940), «действительный 
член АМН СССР» (1944), «Героя Социалистического 
Труда» (1957), он награжден орденами Св. Стани
слава 3-й и 2-й степеней и Св. Анны 3-й степени 
с мечами и бантом за боевые отличия, орденом Тру-
дового Красного Знамени (1943), двумя орденами 
Ленина (1947, 1957), медалями «За доблестный труд 
в годы Великой Отечественной войны», «За оборону 
Москвы», «За победу над Германией» (1944) и золо-
той медалью «Серп и Молот» (1957) (рис. 10) [18]. 

И. В. Давыдовский — автор более 260 научных 
трудов, в том числе фундаментальных, оригиналь-
ных руководств и монографий. Он являлся членом 
комиссии по организации прозекторского дела 
(1921), Президиума АМН СССР, редколлегии 2‑го из-
дания БМЭ, Ученого медицинского совета Нарком-
здрава, а позднее МЗ СССР, редактором журнала 
«Архив патологии» (1955), почетным председателем 
Всесоюзного научного общества патологоанатомов 
(1965), вице-президентом АМН СССР (1946–1950, 
1957–1960) [19]. 

С 1947 г. и до своей кончины И. В. Давыдовский 
жил в Москве на ул. Новослободская, д. 57/65. 
В 1980 г. на этом доме установлена мемориальная 
доска (рис. 15). Он умер 11 июня 1968 г. на 81-м году 

Рис. 10. Герой Социалистического Труда,  
академик АМН СССР, профессор И. В. Давыдовский (1957 г.). 

Фото Ю. Меснянкина

Рис. 11. Супруги И. В. и Н. В. Давыдовские

Рис. 12. И. В. Давыдовский в последние годы жизни
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Рис. 13. Надгробный памятник на могиле  
И. В. и Н. В. Давыдовских на Новодевичьем кладбище  

в Москве (скульптор Ю. Тур, архитектор А. Корабельников). 
Фото В. Воробьева

Рис. 14. Мемориальная доска на здании Медицинской 
академии в Ярославле. Фото А. Прищепова

Рис. 15. Мемориальная доска на ул. Новослободской,  
д. 57/65 в Москве. Фото В. Б. Лушпая 

Рис. 16. Бронзовый бюст, установленный во дворе городской 
клинической больницы № 23 имени И. В. Давыдовского  

(ул. Яузская, д. 11, Москва), в которой он работал  
с 1918 по 1968 г. (скульптор А. С. Аллахвердянц,  

архитектор Г. А. Захаров). Фото В. Б. Лушпая
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жизни от кровоизлияния в головной мозг и похоро-
нен на Новодевичьем кладбище Москвы. Позже там 
же была похоронена его жена. На могиле супругов 
И. В. и Н. В. Давыдовских установлен надгробный 
памятник (рис. 13). В 1974 г. у здания старейшей 
больницы № 23 имени «Медсантруд» (бывшая Яуз-
ская больница), где он в течение 50 лет работал 
прозектором, открыт памятник ученому (рис. 16) 
[20]. В 1978 г. в Ярославле на здании бывшей муж-
ской гимназии (ныне Медицинского университета), 
которую окончил И. В. Давыдовский, установлена 
мемориальная доска с надписью: «Здесь в бывшей 

мужской гимназии в 1897–1901 гг. учился Давыдов-
ский Ипполит Васильевич — академик Академии 
медицинских наук СССР, Герой Социалистического 
Труда, лауреат Ленинской премии» (рис. 14) [21]. 
В память о выдающемся патологе в Оренбурге на 
ул. Максима Горького, 45, установлен бюст И. В. Да-
выдовского (рис. 17). В 1980-х гг. АМН СССР учреди-
ла премию имени И. В. Давыдовского за лучшую 
научную работу по общей патологии, а в 2015 г. 
РАН — золотую медаль И. В. Давыдовского за выда-
ющиеся работы в области общей патологии.
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Резюме. Работа посвящена 100-летию со дня рождения 
профессоров Г. И. Дорофеева и В. А. Максимова. Являясь 
яркими представителями академической терапевтической 
школы, они не только внесли в ее развитие существенный 
вклад, но и явили собой для своих учеников и последовате-
лей яркий пример научной созидательной коллаборации. 
Данный тандем ученых, педагогов, организаторов позволил 
поднять на высочайший уровень планку клиницизма на ка-
федре госпитальной терапии. Авторы попытались воссо-
здать в общих чертах атмосферу научно-педагогической 
и лечебной деятельности кафедрального коллектива, уделив 
особое внимание лидерским чертам этих ученых. Следует 
подчеркнуть, что именно им принадлежит пальма первен
ства в применении таких высокотехнологических методов 
(по тем меркам), как эндоскопия, ультразвуковая диагно
стика и неотложная кардиология. Важной заслугой профес-
соров Г. И. Дорофеева и В. А. Максимова следует признать 
и создание ими позднесоветской образцовой научной тера-
певтической школы, воспитанники которой в настоящее 
время являются руководителями самого высокого уровня, 
такими, например, как главные гастроэнтерологи Министер-
ства здравоохранения РФ, Министерства обороны РФ, Мини-
стерства чрезвычайных ситуаций РФ, в недавнем прошлом 
и настоящем начальники и заведующие ведущих кафедр из-
вестных медицинских вузов страны: Первого Московского 
государственного медицинского университета им. И. М. Се-
ченова, Северо-Западного государственного медицинского 
университета им. И. И. Мечникова, Военно-медицинской ака-
демии им. С. М. Кирова. Продолжают дело своих учителей 
профессора, выпускники кафедры госпитальной терапии 
в  ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр высоких медицинских технологий им. А. А. Вишневско-
го» Минобороны России, ФГБУ «Главный военный клиниче-
ский госпиталь им. Н. Н. Бурденко», НИИ скорой помощи им. 
И. И. Джанилидзе, Областной клинической больнице СПб, 
Клинической больнице РЖД СПб, Клиническом госпитале 
ГУВД по СПб и ЛО, АО «КардиоКлиника» СПб и многих других 
ведущих клинических центрах РФ. Такое плодотворное 
и длительное сияние научной школы профессоров Дорофе
ева и Максимова имело свои предпосылки, о некоторых из 
которых и рассказывается в этой статье. Заключительная ее 
часть посвящена современному состоянию научной школы 

Abstract. The work is dedicated to the 100th anniversary of 
the birth of professors G. I. Dorofeev and V. A. Maksimov. Being 
bright representatives of the academic therapeutic school, they 
made not only a significant contribution to its development, but 
also showed an example of scientific creative collaboration for 
their students and followers. This tandem of scientists, teachers, 
organizers made it possible to raise the bar of clinicism at the 
Department of Hospital Therapy to the highest level. The authors 
in general terms tried to recreate the atmosphere of scientific, 
pedagogical and medical activities of the department team, 
paying special attention, paying special attention to the 
leadership features of the birthday people. The final part of 
the article is devoted to the current state of the scientific school 
of the Department of Hospital Therapy.
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кафедры госпитальной терапии. Высочайший уровень кли-
ницизма этой кафедры, достигнутый талантом и трудом этих 
выдающихся ученых, остается ее визитной карточкой 
и в наше время — по итогам независимого конкурса, ежегод-
но проводимого Минздравом РФ, лучшими терапевтами 
страны в 2019–2021 гг. объявлены именно сотрудники ка
федры госпитальной терапии.

Ключевые слова: профессор Георгий Иванович Доро-
феев, профессор Владимир Александрович Максимов, ака-
демик РАН Владимир Трофимович Ивашкин, госпитально-
терапевтическая научная школа ВМедА, кафедра и клиника 
госпитальной терапии ВМедА имени профессора В. Н. Сиро-
тинина, клиницизм, клиника неотложной кардиологии НИИ 
скорой помощи им. И. И. Джанелидзе. 
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В этом году коллектив Военно-медицинской 
академии имени С. М. Кирова (ВМедА) отмечает сто-
летние юбилеи своих выдающихся терапевтов, ру-
ководивших старейшей кафедрой госпитальной 
терапии в последние десятилетия существования 
СССР1.

Г. И. Дорофеев и В. А. Максимов — признанные 
столпы советской академической терапевтической 
школы. Они были не только друзьями-одногодками, 
их связывало общее курсантское и фронтовое брат-
ство. Это был тот яркий выпуск Военно-морской 
медицинской академии (ВММА) (1945 г.), который 
называли курсом будущих профессоров. Во время 
учебы они прошли через суровые военные испы
тания.

Добровольная коллаборация ученых, основан-
ная на таком фундаменте, дает особенно плодо
творный результат. Ведь у них были общие учителя, 
единая научная школа, а воспоминания об испыта-
ниях, выпавших на долю их поколения, придавали 

1 Кафедра госпитальной терапии Императорской меди-
ко-хирургической академии была учреждена в 1840 г. пове-
лением императора Николая I (инициатива Конференции 
академии, идея профессора Н. И. Пирогова), открыта как 
сверхштатная 26 апреля 1841 г. попечением президента ака-
демии Иоганна фон Шлегеля при первом профессоре 
М. М. Мандте. С момента своего основания и до настоящего 
времени (почти два века) кафедра неизменно преподает 
курс госпитальной терапии на завершающем году обучения 
выпускникам академии. В историографии кафедры  — три 
эпохи (имперская, советская, российская), двадцать один ру-
ководитель. Ныне она носит имя наиболее выдающегося ее 
представителя, общепризнанного преемника С. П. Боткина 
на посту «терапевта № 1 Российского государства» профес-
сора В. Н. Сиротинина.

прочность их профессиональному союзу и челове-
ческим отношениям. Можно констатировать, что 
все это в конечном счете способствовало «поздне-
советскому» ренессансу кафедры госпитальной 
терапии Военно-медицинской академии2. 

В своем недавнем интервью медицинской газе-
те академик РАН В.  Т. Ивашкин (пятнадцатый на-
чальник кафедры госпитальной терапии ВМедА), 
вспоминая своих учителей и коллег, констатировал 
тот факт, что высочайший уровень клиницизма  — 
это визитная карточка госпитальной терапевтиче-
ской школы того периода.

Георгий Иванович Дорофеев родился 23 мая 
1922 г. в деревне Воинка Людиновского района 
Калужской области. С 1940 по 1945 г. учился в Во
енно-морской медицинской академии, а после ее 
окончания служил в морской авиации Краснозна-
менного Черноморского флота. Годы службы в ави-
ации позволили ему хорошо изучить физиологию 
летного труда, что в дальнейшем пригодилось в пе-
дагогической и научной деятельности, а в годы 
руководства кафедрой госпитальной терапии по-
служило основой для активного научного сотруд-

2 К сожалению, смена эпох в государстве в начале 90-х гг. 
прошлого века, приведшая к торжеству центробежных сил, 
коснулась и научных школ академии. Произошло ничем не 
обоснованное разукрупнение некоторых из них и смена 
исторических кафедральных наименований (к счастью, че-
рез 15 лет все вернулось на круги своя). Так, мощная дорофе-
евско-максимовская школа, подвергшись реструктуризации 
и разделившись на две половины в переименованных ка
федральных коллективах (общей терапии №2 и гастроэнте-
рологии), мягко говоря, ничего от этого не выиграла. Время 
подробного анализа происходивших тогда событий еще 
впереди.
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ничества с Институтом авиационной и космической 
медицины и Центром подготовки космонавтов. 

В 1952 г. Г. И. Дорофеев поступил в адъюнктуру 
Военно-морской медицинской академии, где под 
руководством профессора Г. А. Смагина началась 
его клиническая, научная и педагогическая дея-
тельность.

Георгий Иванович одним из первых в Ленин
граде освоил и внедрил в диагностическую практи-
ку метод гастроскопии при помощи так называемых 
полужестких эндоскопов. Накопленный научный 
материал позволил Г. И. Дорофееву в 1956 г. успеш-
но защитить диссертацию на соискание ученой сте-
пени кандидата медицинских наук на тему «Клини-
ко-гастроскопические наблюдения у больных 
хроническим гастритом, холециститом и дизенте-
рией». Его научным руководителем был профессор 
Г. А. Смагин, начальник кафедры 2-й госпитальной 
терапии Военно-морской медицинской академии. 
Одним из оппонентов по его кандидатской диссер-
тации был профессор П. И. Шилов (в будущем пред-
шественник Г. И. Дорофеева на посту руководителя 
кафедры госпитальной терапии). С 1955 по 1965 г. 
Г. И. Дорофеев последовательно занимает должно-
сти старшего ординатора клиники, преподавателя 
и старшего преподавателя кафедры терапии № 2 
(для усовершенствования врачей) Военно-морской 
медицинской академии (с 1956 г. — ВМедА). 

После защиты докторской диссертации (1964 г.) 
на тему «Функциональные и органические измене-
ния желудка при заболеваниях других органов пи-
щеварения» в 1965 г. Г. И. Дорофеев был назначен 
начальником кафедры военно-полевой терапии 
военно-медицинского факультета при Горьковском 
медицинском институте, а в 1966 г. утвержден в уче-
ном звании профессор.

Научным консультантом по докторской диссер-
тации Г. И. Дорофеева был начальник кафедры те-
рапии для усовершенствования врачей № 2 ВМедА 
профессор Г. А. Смагин, одним из официальных 
оппонентов — действительный член АМН СССР 
профессор Н.  С. Молчанов, руководивший в этот 
период кафедрой госпитальной терапии академии. 
В результате этой работы был сделан вывод о том, 
что «надежное распознавание морфологических 
изменений слизистой оболочки желудка у больных 
с заболеваниями других органов системы пищева-
рения возможно только при комплексном обследо-
вании с применением таких методов исследования, 
как рентгеноскопия, гастроскопия, гастробиопсия». 
Следует подчеркнуть, что и по прошествии полуве-
ка этот постулат остается незыблемым! 

В 1969 г. кафедру госпитальной терапии возгла-
вил профессор Г. И. Дорофеев3 — к этому моменту 

3 Георгий Иванович Дорофеев руководил кафедрой 
с 1969 по 1987 г.

уже видный отечественный ученый в области га-
строэнтерологии. Опытный врач и педагог, он руко-
водил кафедрой в течение последующих 18 лет. 
Георгий Иванович стал одиннадцатым начальником 
кафедры с момента ее основания. В эти годы в наи-
большей степени раскрылся талант Г. И. Дорофее-
ва  как клинициста, ученого и педагога (рис. 1). По 
его инициативе на кафедре широко развернулись 
научные исследования в области биохимии, морфо-
логии, молекулярной и функциональной диагности-
ки заболеваний органов пищеварения, что позво-
лило создать авторитетную научную школу, из 
которой вышли 7 докторов и 32 кандидата меди-
цинских наук.

В этот период был осуществлен переход на 
новую учебную программу, которая предусматри-
вала профильную подготовку авиационных врачей 
по терапии, а также обучение слушателей иностран-
ных армий. Преподавание внутренних болезней на 
кафедре осуществлялось последовательно на трех 
завершающих курсах первичного обучения. На 
4‑м  курсе акцент делался на овладение методо
логией диагностического процесса, клинического 
ведения больных и изучение типичных, наиболее 
часто встречающихся у военнослужащих нозологи-
ческих форм. На 5-м курсе — на изучение премор-
бидных состояний и функциональных расстройств, 
а также вариантов течения заболеваний внутренних 
органов. На 6-м курсе в период врачебной практи-
ки  — на систематизации теоретических знаний 
и совершенствовании практических навыков по 
диагностике и лечению больных в поликлинике и ста-
ционаре, на организации профилактических и реа-
билитационных мероприятий в войсковой части. 
С учетом профильности подготовки авиационных 
врачей был организован курс врачебно-летной экс
пертизы. Большое внимание на кафедре под руко-
водством Г. И. Дорофеева уделялось поискам новых 
научно обоснованных методов обучения. В основ-
ном их внедрение было направлено на повышение 

Рис. 1. Профессор Г. И. Дорофеев во время обхода (1966 г.)
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эффективности самостоятельной работы слушате-
лей у постели больного, в лаборатории, в диагно-
стических кабинетах, во время дежурств. Особое 
внимание уделялось закреплению навыков само-
стоятельной работы во время войсковой стажиров-
ки. Богатый опыт преподавания был обобщен 
в учебнике «Госпитальная терапия» (1981).

Профессорско-преподавательский состав был 
представлен маститыми учеными-клиницистами: 
профессора В. А. Максимов и С. Б. Коростовцев, до-
центы Н. П. Акимов, Л. И. Казбинцев, В. А. Новиков, 
И. А. Тимофеев, А. С. Мищенко, А. Ю. Кобленц-Миш-
ке, Ю.  П. Монастырев. Неформальными лидерами 
научных направлений стали профессора В. М. Успен
ский и В. Т. Ивашкин.

Под руководством профессора Г. И. Дорофеева 
кафедра и клиника госпитальной терапии вошли 
в число наиболее передовых гастроэнтерологиче-
ских центров страны. Приоритетным научным на-
правлением стало изучение вопросов этиологии, 
патогенеза и лечения заболеваний желудочно-
кишечного тракта. В этот период в клиническую 
работу кафедры были внедрены современные 
методы функциональной, биохимической и морфо-
логической диагностики заболеваний органов пи-
щеварения, причем многие из них были усовершен-
ствованы. Кафедра госпитальной терапии благодаря 
Г. И. Дорофееву первой в Ленинграде получает пра-
во на внедрение в клиническую практику гибкого 
эзофагогастроскопа с волоконной оптикой.

Вторым важным направлением деятельности 
ученых кафедры являлось проведение значитель-
ного числа исследований в области авиационной 
и космической медицины. В тесном сотрудничестве 
с Институтом медико-биологических проблем, Цен-
тром подготовки космонавтов, службой авиацион-
ной и космической медицины на базе кафедры 
были проведены клинико-экспериментальные ис-
следования по проблемам гипокинезии, воздей
ствий на организм длительных ускорений (искус
ственной гравитации), нарушений сердечного 
ритма и проводимости у военных летчиков. Резуль-
татом плодотворной работы явилось издание 5 фун
даментальных монографий и более 500 публикаций 
в СССР и за рубежом.

Преподаватели кафедры В. В. Пчелин и В. Г. Шу-
бин с 1970-х гг. принимали активное участие в изуче-
нии воздействия экстремально низких температур 
на человека в условиях двухгодичной зимовки в Ан-
тарктиде на станции Ленинградская (22-я и 23‑я со
ветские антарктические экспедиции, 1975–1979 гг.).

В 1970–1980-е гг. кафедра стала пионером 
в  освоении волоконно-эндоскопической техники 
в г. Ленинграде (А. А. Персиянов, В. В. Пчелин, В. Б. Гри
невич), активно распространяя свой опыт в лечеб-
ных учреждениях МО СССР и по всему Северо-Запа-
ду страны.

В 1970 г. Г. И. Дорофеев вместе со своими сотруд-
никами выезжает на юг страны для ликвидации 
вспышки холеры. Проводя параллели с современ-
ным периодом, следует подчеркнуть, что через пол-
века кафедральный коллектив вновь самоотвержен-
но борется с особо опасными инфекциями. Кафедра 
и клиника госпитальной терапии в 2020–2021 гг. 
превратились в один из ковид-центров академии.

По заданию Центрального военно-медицинско-
го управления МО СССР  (ныне Главное  военно-
медицинское  управление  МО  РФ) Г. И. Дорофеев 
организовал работу по созданию более совершен-
ного руководства по медицинскому обеспечению 
Советской армии и Военно-морского флота, в ко
тором были значительно расширены разделы по 
организации лечебно-профилактических мероприя
тий и специализированной медицинской помощи 
в условиях гарнизона (Ю. П. Монастырев). Многие 
эти вопросы отрабатывались на практике в период 
командировок преподавателей в действующую 
армию в Афганистане (П. А. Пирумов, В. Г. Шубин, 
Ю.  Е. Жибков4, В. В. Кузнецов, Е. А. Устянский, 
В. М. Луфт), а также в авиационные части (В. Г. Шу-
бин, Н. В. Ефимов). 

В торжественной обстановке 17 ноября 1970 г. 
кафедра отметила свой юбилей. Профессор Г. И. До-
рофеев в историческом очерке, опубликованном 
в «Военно-медицинском журнале», подвел итог этих 
торжеств: «…коллектив кафедры госпитальной те-
рапии продолжает высоко нести почетное знамя 
старейшей в стране клиники …»5. 

Георгий Иванович по праву считается осново-
положником признанной научной школы терапев-
тов. Многие из его учеников — сотрудников кафед
ры госпитальной терапии стали руководителями 
терапевтических кафедр в военных и гражданских 
высших учебных заведениях страны6.

В 1975 г. Г. И. Дорофееву присвоено воинское 
звание генерал-майора медицинской службы 
(рис. 2, 3). Вплоть до своей кончины (1989 г.) он ис-
полнял обязанности нештатного главного гастроэн-
теролога Советской армии и главного гастроэнте-
ролога управления здравоохранения Ленинграда. 
На этих нештатных должностях Георгию Ивановичу 
впервые удалось разработать научные принципы 
организации гастроэнтерологической службы 
в  Вооруженных силах и Ленинграде и внедрить их 
в практику. При этом наибольшее внимание он 
уделял непосредственной работе в лечебных 

4 Погиб в Демократической Республике Афганистан 
22.06.1987. Посмертно награжден орденом Красной Звезды.

5 Дорофеев Г. И., Красовский И. И., Мищенко А. С. 130-ле-
тие кафедры госпитальной терапии ВМедА им. С.М. Кирова // 
Военно-медицинский журнал. 1971. № 3. С. 96.

6 Голофеевский В. Ю., Смолянинов А. Б., Монасты-
рев  Ю.  П. Дорофеев Георгий Иванович (к 80-летию со дня 
рождения). СПб.: Нордмедиздат, 2002. 80 с.
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Рис. 2. Генерал-майор медицинской службы  
Г. И. Дорофеев в последний раз  

на рабочем месте

Рис. 3. Коллектив кафедры госпитальной терапии (1977 г.).
 1-й ряд слева направо: Ю. П. Монастырев, Г. Е. Пьянков, Г. И. Дорофеев, В. А. Максимов, Н. П. Акимов, В. А. Кочетков.

 2-й ряд слева направо: Н. И. Тимошина, Г. С. Коробкова, М. В. Денисова, Н. М. Лещенко, И. А. Тимофеев, Н. Г. Рыф,  
В. М. Успенский, Н. Т. Свердлина, Н. П. Путилова. 

3-й ряд слева направо: В. Т. Ивашкин, П. А. Пирумов, В. Г. Шубин, А. А. Персианов, Ф. П. Потоцкий,  
Е. И. Ткаченко, И. А. Литовский

учреждениях военных округов и флотов МО СССР. Г. И. Дорофе-
ев стремился укрепить госпитальную и санаторную базу, воспи-
тывал специалистов, внедрял новые направления диагностики 
и лечения больных гастроэнтерологического профиля.

Профессор Г. И. Дорофеев участвовал во многих всесоюзных 
и республиканских съездах, конференциях и симпозиумах, а так-
же в четырех международных гастроэнтерологических конгрес-
сах. Помимо этого, Георгий Иванович был инициатором и орга-
низатором первых всесоюзных съездов гастроэнтерологов, 
а  также всеармейских научно-практических конференций 
гастроэнтерологов и научно-практических конференций гастро-
энтерологов Ленинграда. Под его редакцией неоднократно из-
давались сборники научных трудов, а всего его перу принадле-
жит более 300 научных статей и ряд монографий.

В мае 2002 г. была проведена конференция, посвященная 
80-летию со дня рождения Г. И. Дорофеева. К этой дате было при-
урочено увековечивание его памяти на мраморной доске, уста-
новленной в фойе кафедры госпитальной терапии.

Скончался Георгий Иванович после продолжительной болез-
ни 16.04.1989 г. Похоронен на Серафимовском кладбище Санкт-
Петербурга.

С 1971 по 1982 г. заместителем начальника кафедры был про-
фессор Владимир Александрович Максимов, известный кардио-
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рова. Владимир Александрович считал эти годы 
лучшими в своей профессиональной деятельности 
(рис. 4, 5). В 1973 г. В. А. Максимову было присвоено 
ученое звание профессора. С 1982 по 1991 г. он ру-
ководил терапевтической клиникой, а затем создан-
ной им клиникой неотложной кардиологии НИИ 
скорой помощи им. И. И. Джанелидзе.

О направлении научных изысканий В. А. Мак
симова говорит тематика его диссертаций  — кан-
дидатской «Изменения некоторых показателей 
гемодинамики у больных с коронарной недостаточ-
ностью» (1960) и докторской «Инфекционные и ин-
фекционно-аллергические поражения миокарда 
в клинике внутренних болезней» (1970). Эти иссле-
дования представляют собой творческое развитие 
отечественной кардиологии в области раскрытия 
интимных механизмов этиологии и патогенеза, раз-
работки и внедрения новых методов лабораторной 
и инструментальной диагностики, патогенетическо-
го и индивидуализированного лечения больных 
с  заболеваниями органов кровообращения. Вла
димиром Александровичем опубликовано более 
200 научных работ, в том числе монографий и учеб-
ных пособий.

Профессором В. А. Максимовым была предложе-
на классификация воспалительных заболеваний 
миокарда, разработаны критерии диагностики этих 
заболеваний. Совместные работы Г. И. Дорофеева 
и В. А. Максимова являются примером плодотвор
ного сотрудничества гастроэнтеролога и кардиоло-
га, которое значительно расширило область науч-
ных интересов кафедрального коллектива, особенно 
в решении задач прикладной терапии, обогатило 
учебно-воспитательный процесс на кафедре.

Скончался Владимир Александрович в 1992 г. 
Похоронен на Волковском (бывшем Лютеранском) 
кладбище Санкт-Петербурга.

После Г. И. Дорофеева кафедру возглавил его 
преемник и заместитель Владимир Трофимович 
Ивашкин8, прошедший путь от адъюнкта до началь-

8 Ивашкин Владимир Трофимович, руководил кафедрой 
госпитальной терапии с 1987 по 1988 г. Основоположник на-
учной школы, одной из самых престижных в России и мире, 
академик РАМН (1997), академик РАН (2013), ныне заведую-
щий кафедрой пропедевтики внутренних болезней лечебно-
го факультета, директор клиники пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии, гепатологии Первого Москов-
ского государственного медицинского университета имени 
И. М. Сеченова. Главный внештатный специалист гастроэнте-
ролог Минздрава России, организатор и президент Россий-
ской гастроэнтерологической ассоциации (РГА) (1995) и Рос-
сийского общества по изучению печени (РОПИП) (1998). 
В  качестве президента РГА и РОПИП представляет россий-
скую гастроэнтерологию в международных организациях, 
таких как Всемирная организация гастроэнтерологов (в ко-
торой является членом Комитета по номинациям). Руководи-
тель Национальной школы гастроэнтерологов, гепатологов 
и Российских гастроэнтерологических недель. Главный ре-
дактор «Российского журнала гастроэнтерологии, гепатоло-

Рис. 4. Профессор госпитальной терапии ВМедА  
В. А. Максимов на учениях в Белоруссии по массовому 

приему раненых и больных в военно-полевом госпитале  
на условной передовой (1973).  

Через 50 лет накопленный опыт,  
переданный его ученикам и последователям  

востребован как никогда

лог, автор монографии «Миокардиты» (1987), вы-
шедшей в серии «Библиотека практического врача». 

Родился он 17 августа 1922 г. в деревне Пере-
слегино Новоторжского уезда Тверской губернии.

В. А. Максимов, как и Г. И. Дорофеев, поступил 
в Военно-морскую медицинскую академию в 1940 г., 
а окончил ее в 1945-м. С 1945 по 1951 г. Владимир 
Александрович служил на врачебных должностях 
на кораблях, в частях и лечебных учреждениях Бал-
тийского и Тихоокеанского флотов.

С осени 1951-го до начала 1971 г.  — старший 
ординатор, младший преподаватель, преподава-
тель и старший преподаватель кафедры факультет-
ской терапии7.

 С 1971 по 1982 г. — заместитель начальника ка-
федры госпитальной терапии ВМедА имени С. М. Ки-

7 Справочно по терапевтическим кафедрам академии: 
в 1948 г. в ВМедА была учреждена новая терапевтическая ка-
федра — кафедра 2-й факультетской терапии. Она была выде-
лена из кафедры факультетской терапии с ключевой функцией 
усовершенствования врачей-терапевтов, обучавшихся на 
I факультете (предтеча современной кафедры ТУВ-1). В связи 
с расформированием ВММА в состав ВМА с 01.09.1956 г. были 
включены параллельные кафедры, в том числе факультетская 
терапия № 2, поэтому, чтобы не было терминологической пу-
таницы, кафедра факультетской терапии № 2 (учрежденная 
в 1948 г.) была переименована в кафедру ТУВ-1, согласно ее 
основному предназначению. Чуть позже через оргштатные 
мероприятия произошло агрегирование одноименных ка-
федр (основных и параллельных кафедр с литерой «два») 
в единые, существующие по настоящее время (пропедевтика 
внутренних болезней, факультетская и госпитальная терапии).
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Рис. 5. Профессор В. А. Максимов во время обхода в клинике госпитальной терапии (1980 г.)

ника кафедры (1987), который являлся практически 
неформальным руководителем одного из самых 
престижных направлений в научных изысканиях — 
клинико-биохимического. Благодаря творческо-
му  сотрудничеству с профессором-клиницистом 
Г. И. Дорофеевым и видным биохимиком профессо-
ром А. А. Кожемякиным была осуществлена рас-
шифровка многих интимных механизмов секреции 
соляной кислоты, обоснована ключевая роль вто-
ричных мессенджеров  — цАМФ, цГМФ и кальция 
в регуляции активности секреторных клеток. На 
основе оригинальных лабораторных методик, раз-
работанных В. Т. Ивашкиным совместно со специа-
листами Ленинградского государственного уни
верситета, была проведена серия клинических 
исследований, которые позволили раскрыть многие 
механизмы патогенеза язвенной болезни (Е. А. Ус-

гии, колопроктологии» и журнала «Клинические перспекти-
вы гастроэнтерологии, гепатологии», включенных в список 
изданий, рекомендуемых для опубликования основных 
научных результатов диссертации на соискание ученой сте-
пени кандидата и доктора наук. Лауреат Премии Прави
тельства РФ в области образования за вклад в создание ин-
новационной методологии непрерывного медицинского 
образования на основе интернет-технологий (2013). Главный 
терапевт МО СССР, СНГ и РФ (1988–1995 гг.). Генерал-майор 
медицинской службы в отставке.

тянский, И. А. Литовский), хронического панкреати-
та (В. В. Кузнецов), хронического гастродуоденита 
(С. А. Иноземцев), заболеваний кишечника 
(В. И. Педь). Лидерами клинико-морфологического 
направления в гастроэнтерологии являлись такие 
ученые кафедры, как В. М. Успенский, Ю. В. Тельных, 
В. Б. Гриневич.

В 1984 г. клиника госпитальной терапии одна из 
первых в академии была оснащена аппаратом для 
абдоминальной ультразвуковой диагностики, что 
дало возможность проведения оригинальных 
морфолого-функциональных изысканий в области 
гастроэнтерологии (В. В. Кузнецов, С. С. Бацков, 
А. В. Гордиенко).

В советский период на кафедре в различное 
время работали врачи, занимавшие руководящие 
должности на военно-медицинской службе: глав-
ные терапевты МО (Н. С. Молчанов, Е. В. Гембицкий, 
В. Т. Ивашкин); главные терапевты округов, флотов, 
групп войск (В. Г. Шор, Е. В. Гембицкий, В. П. Силь-
вестров, Т. Н. Яковлев, И. И. Красовский, С. Д. Поло-
женцев, Ю. В. Тельных).

Гордость и славу позднего советского периода 
и новейшего времени, безусловно, приумножали 
профессора кафедры госпитальной терапии. Она 
всегда по праву будет гордиться такими учеными, 
как А. Л. Ланда († 1976 г.), Т. Н. Яковлев († 1985 г.), 
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В. А. Максимов († 1992 г.), С. Б. Коростовцев († 2005), 
В. Т. Ивашкин (академик РАН), В. М. Успенский, 
Е.  И.  Ткаченко, Ю. В. Тельных, А. Ю. Барановский, 
В. М. Луфт, И. А. Литовский, В. В. Кузнецов († 2021), 
В. Б. Гриневич, Н. В. Ефимов, С. А. Иноземцев (погиб 
в 2007 г.), С. С. Бацков, В. И. Педь, А. В. Гордиенко, 
А. В. Барсуков, В. В. Яковлев, А. В. Сотников, И. М. Пав
лович. Многие из них, несмотря на то что давно 
покинули стены родной кафедры и трудятся в дру-
гих медицинских учреждениях России, сохраняют 
с ней прочные научные связи.

Ученые утверждают, что история развивается 
по спирали. Авторы в целом согласны с ними. Так, 
через двадцать лет (2008) витки спирали истории 
кафедры госпитальной терапии соприкоснулись 
и ее руководителями стали ученые, возглавившие 
признанные научные школы страны: начальни-
ком — гастроэнтеролог профессор А. В. Гордиенко 
(2008–2020), его заместителем  — кардиолог про-
фессор А. В. Барсуков (2011–2021). За этот период 

УВЕДОМЛЕНИЕ
Авторы внесли равный вклад в данную работу и сообща-

ют об отсутствии какого-либо конфликта интересов.
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кафедра обогатилась одиннадцатью докторами 
наук и тридцатью кандидатами наук. Многие ее 
выпускники возглавили ключевые направления 
в  ведущих медицинских центрах МО РФ, трое 
(Н. И. Гуляев — 2019, А. В. Барсуков — 2020, И. М. Пав
лович — 2021) объявлены по итогам конкурсов МЗ 
РФ лучшими терапевтами страны. 

Ныне кафедра госпитальной терапии располага-
ется в стенах современного здания на основной пло-
щадке ВМедА у Финляндского вокзала (Клиническая 
ул., д. 9) и оснащена современным оборудованием, 
позволяющим решать поставленные перед ней зада-
чи. За высокие результаты, достигнутые кафедрой, 
ей присвоено имя выдающегося терапевта профес-
сора Василия Николаевича Сиротинина (2015 г.)9. Ав-
торы уверены, что основные достижения кафедры 
и клиники госпитальной терапии имени профессора 
В. Н. Сиротинина, учитывая огромный вклад в ее дея-
тельность работавших и работающих здесь выдаю-
щихся ученых, еще впереди.

ния Красного Креста. Лидер врачебной элиты империи нача-
ла XX в. Принял эстафету от своего учителя С. П. Боткина, 
возглавляя лучшую в империи терапевтическую клинику. 
После эмиграции из России обосновался вначале в Сербии, 
затем во Франции. Кавалер ордена Почетного легиона за на-
учные заслуги.

9 Профессор В. Н. Сиротинин последним возглавлял ка-
федру госпитальной терапии ИВМА перед Октябрьским пе-
реворотом (1903–1917). Лейб-медик императора Николая II. 
Тайный советник. Председатель Медицинского совета при 
Министерстве внутренних дел (по современным меркам ми-
нистр здравоохранения империи). Член Главного управле-


