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ɺʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʄʈʊ ʚ ʦʮʝʥʢʝ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʫ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʩ ʭʨʦʥʠʯʝʩʢʦʡ ʩʝʨʜʝʯʥʦʡ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴʶ



Åʄʆʈʌʆʃʆɻʀʗ(T1- ʊ2- TSE / ʂʀʅʆSSFP)

Åɺʓʗɺʃɽʅʀɽ ʆʊɽʂɸ,  ɻʀʇɽʈɽʄʀʀ ʆʎɽʅʂʀ ʀɿʄɽʅɽʅʀʁ 

ʄʆʈʌʆʃʆɻʀʀ ʄʀʆʂɸʈɼɸ (T1- T2- TSE ʀ STIR-SE)

Åʆʎɽʅʂɸ ʌʋʅʂʎʀʀ: 

Åʉʀʉʊʆʃʀʏɽʉʂʆʁ(ʂʀʅʆSSFP /  TAGGING)

Åɼʀɸʉʊʆʃʀʏɽʉʂʆʁ: ʌɸɿʆɺʆ-ʂʆʅʊʈɸʉʊʅʓɽ 

ʀɿʆɹʈɸɾɽʅʀʗ

Åʆʎɽʅʂɸ ʇɽʈʌʋɿʀʀ (T1-FLASH  ïSSFP, EPI)

Åʍɸʈɸʂʊɽʈʀʉʊʀʂɸ ʄʀʆʂɸʈɼɸ

Åʆʊʉʈʆʏɽʅʅʆɽ ʂʆʅʊʈɸʉʊʀʈʆɺɸʅʀɽ(IR-GRE)

Åʆʎɽʅʂɸ ʉʆɼɽʈɾɸʅʀʗ ɾɽʃɽɿɸ (T2*-GRASE)

Åʇɸʊʆʃʆɻʀʗ ʂʃɸʇɸʅʆɺ (ʂʀʅʆ-TFISP, ʌɸɿʆɺʆ-

ʂʆʅʊʈɸʉʊʅʓɽ ʀɿʆɹʈɸɾɽʅʀʗ)



˽˻˴ˢ˭ˢ˹ˮ̒˴˸ ˾́˿˩˾˨̇ˢ

ESC Guidelines for the diagnosis and treatment 

of acute and chronic heart failure 2012



˽˻˴ˢ˭ˢ˹ˮ̒˴˸ ˾́˿˩˾˨̇ˢ

Å˽˾ˮ˽˻˥˾ˢ˹ˮ̉˹̍̆ˮ˶ˮ˹˩˻˨˹˻˭˹ˢ̉˹̍̆˾˩˭̂˶̎́ˢ́ˢ̆˨˾̂˥ˮ̆˸˩́˻˨˻ˤ

ˮ˿˿˶˩˨˻ˤˢ˹ˮ̒(̂ ˭ˮ, ̏ ˴˥)

Å˹˩ˤ˻˭˸˻ˬ˹˻˿́ˮ˴ˢ̉˩˿́ˤ˩˹˹˻˥˻̂˭ˮ˿˩˾˨̇ˢ

Å˨ˮ̅̅˩˾˩˹̇ˮ˾˻ˤ˴˩̅ˮ˭ˮ˻˶˻˥ˮ̉˩˿˴ˮ̆ˮ˽ˢ́˻˶˻˥ˮ̉˩˿˴ˮ̆ˮ˭˸˩˹˩˹ˮ˯˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ

ˬ˩˶̂˨˻̉˴˻ˤ

Å«˭˻˶˻́˻˯˿́ˢ˹˨ˢ˾́» ˨˶̒˻̇˩˹˴ˮ˸ˢ˿˿̍˸ˮ ˻˴ˢ˾˨ˢ˶˩ˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ, 

˥˶˻ˣˢ˶̎˹˻˯˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ˶˩ˤ˻˥˻ˮ˽˾ˢˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴˻ˤ

Å˻̇˩˹˴ˢ«˸ˢ˶̍̆» ˶ ˻˴ˢ˶̎˹̍̆˹ˢ˾̂̊˩˹ˮ˯˿˻˴˾ˢ́ˮ˸˻˿́ˮˬ˩˶̂˨˻̉˴˻ˤ

Å˻̇˩˹˴ˢ˨ˮ˿˿ˮ˹̆˾˻˹ˮˮ˿˻˴˾ˢ̋˩˹ˮ˯ˬ˩˶̂˨˻̉˴˻ˤ

Åˤ̍̒ˤ˶˩˹ˮ˩˹˩˴˻˸˽ˢ˴́˹˻˥˻˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ

Å˽˾ˮ́˻̉˩˹˹˻˯˥˾ˢ˨ˢ̇ˮˮ́˩̉˩˹ˮ̒˭ˢˣ˻˶˩ˤˢ˹ˮ̒(́ ˻̉˹ˢ̒˻̇˩˹˴ˢ̅ )ʕ



˻̇˩˹˴ˢ˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ˶˩ˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ

ʈʘʟʣʠʯʥʳʝ ʧʦʜʭʦʜʳ ʢ ʨʘʩʯʝʪʫ ʦʙʲʸʤʘ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ



˻̇˩˹˴ˢ˥˶˻ˣˢ˶̎˹˻˯˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ˶˩ˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ



ˤ͙͊ͪ͊ͤͭ·ͺͦͪͣ·ͨͦ ͙͔͍͎ͦͫͭͦͦ͡͡
͔͗ͯ͒ͦ͡;͊͟



˻̇˩˹˴ˢ˥˶˻ˣˢ˶̎˹˻˯˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ˶˩ˤ˻˥˻
ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ

˻ͼ͔ͤ͊ͫͯ͟ ;͔ͭͦͣͨͪͦ͒ͦ͡Έ͎ͤͦͦ
͔ͯͣͤΈ΄͔͙ͤΎ͔͙ͪ͊ͣͪ͊ͨͦͦͫͭ͘͡
͔͍͎͔ͦͦ͗ͯ͒ͦ͡͡;͊͟



˹˻˾˸ˢ˶̎˹̍˩˭˹ˢ̉˩˹ˮ̒˥˶˻ˣˢ˶̎˹˻˯˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ
˶˩ˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ

͔͗ͤ΅͙ͤ· ͣͯ͗;͙ͤ·



˻̇˩˹˴ˢ˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ˶˩ˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ

5%



˽˻˴ˢ˭ˢ˹ˮ̒˴˸ ˾́˿˩˾˨̇ˢ
(˽ ˾ˢˤ̍˩˴ˢ˸˩˾̍)

Åˮ˿˴˶̑̉˩˹ˮ˩ˢ˾ˮ́˸˻˥˩˹˹˻˯˨ˮ˿˽˶ˢ˭ˮˮ˽˾ˢˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ

Å˻̇˩˹˴ˢ˽˾ˢˤ̍̆˴ˢ˸˩˾˽˾ ˮ˶˩˥˻̉˹˻˯˥ˮ˽˩˾́˩˹˭ˮˮ

Å˻̇˩˹˴ˢ˽˾ˢˤ̍̆˴ˢ˸˩˾˽˾ ˮ˹˩˴˻́˻˾̍̆˽˻˾˻˴ˢ̆˿̅ ˻˾˸ˮ˾˻ˤˢ˹ˮ˩˸

̊̂˹́ˮ˾̂̑̋ˮ̆́˻˴˻ˤ˴˾˻ˤˮ.



ʆʎɽʅʂɸ ɻʃʆɹɸʃʔʅʆʁ ʉʀʉʊʆʃʀʏɽʉʂʆʁ ʌʋʅʂʎʀʀ ʇʈɸɺʆɻʆ 
ɾɽʃʋɼʆʏʂɸ



ˤͦͪͦͤͦͦ͋ͪ͊ͤ͊͘͟Ύ
͎ͪͯ͒ͤ͊Ύ͔ͭ͊͟͟͡

ˢ˨˽ˬ ˢ˨˽ˬ

ˢ˨˽ˬ

˨˸˽˽



˻̇˩˹˴ˢ˥˶˻ˣˢ˶̎˹˻˯˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ˽˾ˢˤ˻˥˻
ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ



˻̇˩˹˴ˢ˥˶˻ˣˢ˶̎˹˻˯˿ˮ˿́˻˶ˮ̉˩˿˴˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ˽˾ˢˤ˻˥˻
ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ



˽˻˶̂˴˻˶ˮ̉˩˿́ˤ˩˹˹ˢ̒˻̇˩˹˴ˢ˿˻˴˾ˢ́ˮ́˩˶̎˹˻˯̅̂˹˴̇ˮˮ
˽˾ˢˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ



˻˿˹˻ˤ˹̍˩˽˾˻̒ˤ˶˩˹ˮ̒

È ˽˾˻̒ˤ˶̒̑̋ˮ˩˿̒̂́˻˶̋˩˹ˮ˩˸˿́˩˹˴ˮ˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ

È ˽˾˻̒ˤ˶̒̑̋ˮ˩˿̒˨ˮ˶ˢ́ˢ̇ˮ˩˯˻˨˹˻˥˻ˮ˶ˮ˨ˤ̂̆

ˬ˩˶̂˨˻̉˴˻ˤ

È ˤ˹˩̊˹˩˹˩ˮ˭˸˩˹˩˹˹̍˸ˮˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ˸ˮ

È ˽˾˩ˮ˸̂̋˩˿́ˤ˩˹˹̍˸˽˻˾ˢˬ˩˹ˮ˩˸˽˾ˢˤ˻˥˻ˬ˩˶̂˨˻̉˴ˢ



˽˻˴ˢ˭ˢ˹ˮ̒˴˸ ˾́˿˩˾˨̇ˢ
(̆ ˢ˾ˢ˴́˩˾ˮ˿́ˮ˴ˢ˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ)

Åˤ̍̒ˤ˶˩˹ˮ˩ˮ˻̇˩˹˴ˢ˴˻˶ˮ̉˩˿́ˤˢ̅ˮˣ˾˻˭˹̍̆ˮ˾̂ˣ̇˻ˤ̍̆ˮ˭˸˩˹˩˹ˮ˯ˤ˸ ˮ˻˴ˢ˾˨˩

Åˤ̍̒ˤ˶˩˹ˮ˩ˬˮ˭˹˩˿˽˻˿˻ˣ˹˻˥˻˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ

Å˨ˮˢ˥˹˻˿́ˮ˴ˢˤ˻˿˽ˢ˶ˮ́˩˶̎˹̍̆ˮ˭˸˩˹˩˹ˮ˯˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ(˸ ˮ˻˴ˢ˾˨ˮ́)

Åˤ̍̒ˤ˶˩˹ˮ˩˿˽˩̇ˮ̅ˮ̉˩˿˴˻˥˻˽˻˾ˢˬ˩˹ˮ̒˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ˽˾ˮ˹˩˴˻́˻˾̍̆

˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ̒̆(˥ ˩˸˻̆˾˻˸ˢ́˻˭, s ˸ˮ˶˻ˮ˨˻˭, x ˻˶˩˭˹̎̅ˢˣ˾ˮ, ́ ˢ˴˻́˿̂ˣ˻)

Å˨ˮ̅̅˩˾˩˹̇ˮˢ˶̎˹ˢ̒˨ˮˢ˥˹˻˿́ˮ˴ˢ˻ˣ˾ˢ˭˻ˤˢ˹ˮ˯˻ˣ˶ˢ˿́ˮ˿˩˾˨̇ˢ

Å˻̇˩˹˴ˢ˽˩˾̅̂˭ˮˮ(˹ ˢ˥˾̂˭˴ˢ, ˽ ˻˴˻˯)



̂́˻˶̋˩˹ˮ˩˿́˩˹˻˴ˬ˩˶̂˨˻̉˴˻ˤ

Å˥ˮ˽˩˾́˾˻̅ˮ̒

Å̅ˮ˭ˮ˻˶˻˥ˮ̉˩˿˴ˢ̒(̅ ˮ˭ˮ̉˩˿˴ˮ˸ˮ
˹ˢ˥˾̂˭˴ˢ)

Å˽˩˾˩˥˾̂˭˴ˢ˨ˢˤ˶˩˹ˮ˩˸
(s ˾́˩˾ˮˢ˶̎˹ˢ̒˥ˮ˽˩˾́˻˹ˮ̒, s ˻˾́ˢ˶̎˹̍˯
˿́˩˹˻˭)

Å˥ˮ˽˩˾́˾˻̅ˮ̉˩˿˴ˢ̒˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ̒

Åˤ́˻˾ˮ̉˹̍˩˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮˮ

Åˢ˸ˮ˶˻ˮ˨˻˭

Å˿ˢ˾˴˻ˮ˨˻˭

Å˹˩˴˻́˻˾̍˩˻˽̂̆˻˶ˮˮ˸˩́ˢ˿́ˢ˭̍

ʋ ʙʦʣʴʰʠʥʩʪʚʘ ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʦʚ ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʘʷ 

ʪʦʣʱʠʥʘ ʩʪʝʥʢʠ ʣʝʚʦʛʦ ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ <12 ʤʤ. ʋ 

ʥʝʢʦʪʦʨʳʭ ʤʦʞʝʪ ʥʘʙʣʶʜʘʪʴʩʷ ʫʪʦʣʱʝʥʠʝ ʜʦ 

16-17 ʤʤ, ʢʦʪʦʨʦʝ ʚʩʝʛʜʘ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʝʪʩʷ 

ʜʠʣʘʪʘʮʠʝʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʜʦ 55 ï60 ʤʤ

ʊʦʣʱʠʥʘ ʩʪʝʥʢʠ ʣʝʚʦʛʦ  ʞʝʣʫʜʦʯʢʘ 

ʦʪ 13 ʜʦ 17 ʤʤ ʪʨʝʙʫʝʪ ʫʪʦʯʥʷʶʱʝʡ 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʠ



˥ˮ˽˩˾́˾˻̅ˮ̉˩˿˴ˢ̒˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ̒

˥ˮ˽˩˾́˾˻̅ˮ̉˩˿˴ˢ̒˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ̒̒ˤ˶̒˩́˿̒˥˩˹˩́ˮ̉˩˿˴ˮ, ˽ˢ́˻˶˻˥ˮ̉˩˿˴ˮ, ˴ ˶ˮ˹ˮ̉˩˿˴ˮ˥˩́˩˾˻˥˩˹˹̍˸
˭ˢˣ˻˶˩ˤˢ˹ˮ˩˸

˻ˣ̂˿˶˻ˤ˶˩˹ˢ˥˩˹˩́ˮ̉˩˿˴ˮ˸˽˻ˤ˾˩ˬ˨˩˹ˮ˩˸˿˻˴˾ˢ́ˮ́˩˶̎˹˻˥˻ˢ˽˽ˢ˾ˢ́ˢ˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ, ˹ ˻˴ ˶ˮ˹ˮ̉˩˿˴ˮ˩˽˾˻̒ˤ˶˩˹ˮ̒
˸˻˥̂́x̍́̎˾s ˭˶ˮ̉˹̍˸ˮ(˻ ˨ˮ˹ˮ́ ˻́ˬ˩˥ ˩˹˩́ˮ̉˩˿˴ˮ˯˨˩̅˩˴́˸˻ˬ˩́˽˾ ˻̒ˤ˶̒́̎˿̒˨ˮ˶ˢ́ˢ̇ˮ˻˹˹˻˯
˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ˩˯, ˾ ˩˿́˾ˮ˴́ˮˤ˹˻˯˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ˩˯ˮ˶ˮ˹˩˴˻˸˽ˢ˴́˹̍˸˸ˮ˻˴ˢ˾˨˻˸)
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˥ˮ˽˩˾́˾˻̅ˮ̉˩˿˴ˢ̒˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ̒

̅ˮˣ˾˻˭˹̍˩ˮ˭˸˩˹˩˹ˮ̒ˤ˸ ˮ˻˴ˢ˾˨˩˽˾ˮ

˸˾́˹ˢˣ˶̑˨ˢ̑́˿̒8̂0% x ˻˶̎˹̍̆





ˢ˸ˮ˶˻ˮ˨˻˭



ˣ˻˶˩˭˹̎̅ˢˣ˾ˮ



˶ˮ˸̅˻˸ˢ˿˩˾˨̇ˢ



˨ˮ˶ˢ́ˢ̇ˮ̒˽˻˶˻˿́˩˯
Å˴˻˸˽˩˹˿ˢ́˻˾˹ˢ̒˾˩ˢ˴̇ˮ̒

Å̅ˮ˭ˮ˻˶˻˥ˮ̉˩˿˴ˢ̒

(̅ ˮ˭ˮ̉˩˿˴ˢ̒˹ˢ˥˾̂˭˴ˢ)

Å˽˩˾˩˥˾̂˭˴ˢ˻ˣ̌˩˸˻˸

Å˾˩˥̂˾˥ˮ́ˢ̇ˮ̒

Å˹ˢ˶ˮ̉ˮ˩̊̂˹́ˢ

Å˾˩˸˻˨˩˶ˮ˾˻ˤˢ˹ˮ˩

Åˮˣ˿

Å˶˩˥˻̉˹˻˩˿˩˾˨̇˩

Å˥˩˸˻̆˾˻˸ˢ́˻˭

Å˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ̒

Å˨ˮ˶ˢ́ˢ̇ˮ˻˹˹ˢ̒

Å˽˻˿́˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˮ́ˮ̉˩˿˴ˢ̒

Å˹˩˴˻˸˽ˢ˴́˹̍˯˸ˮ˻˴ˢ˾˨

Å˥ˮ˽˩˾́˾˻̅ˮ̉˩˿˴ˢ̒ˤ˴ ˻˹˩̉˹˻˯˿́ˢ˨ˮˮ



˨ˮ˶ˢ́ˢ̇ˮ˻˹˹ˢ̒˴ˢ˾˨ˮ˻˸ˮ˻˽ˢ́ˮ̒

Å ˽˩˾ˤˮ̉˹˻˩˭ˢˣ˻˶˩ˤˢ˹ˮ˩˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ˹˩ˮ˭ˤ˩˿́˹˻˯̏́ˮ˻˶˻˥ˮˮ˿˻˽˾˻ˤ˻ˬ˨ˢ̑̋ˮ˩˿̒˨ˮ˶ˢ́ˢ̇ˮ̒˶˩ˤ˻˥˻ˮ˶ˮ

˻ˣ˻ˮ̆ˬ˩ ˶̂˨˻̉˴˻ˤˮ˿˹ˮˬ˩˹ˮ˩˸˿˻˴˾ˢ́ˮ˸˻˿́ˮ˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˢ.

-ʋʚʝʣʠʯʝʥʠʝʤ ʦʜʥʦʛʦ ʠʣʠ ʜʚʫʭ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ

- ʊʦʣʱʠʥʘ ʩʪʝʥʢʠ ʥʦʨʤʘʣʴʥʘʷ ʠʣʠ ʫʪʦʣʱʝʥʘ

- Ñʧʨʠʩʪʝʥʦʯʥʳʝ ʪʨʦʤʙʳ

- Ñʫʚʝʣʠʯʝʥʠʝ ʧʨʝʜʩʝʨʜʠʡ

- ʉʠʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʜʠʘʩʪʦʣʠʯʝʩʢʦʡ ʜʠʩʬʫʥʢʮʠʝʡ

- ɸʪʨʠʦʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʦʡ ʨʝʛʫʨʛʠʪʘʮʠʝʡ

ʄʠʢʨʦʩʢʦʧʠʯʝʩʢʠ

ɼʝʛʝʥʝʨʘʮʠʷ ʠ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʷ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʮʠʪʦʚ/ʠʥʪʝʨʩʪʠʮʠʘʣʴʥʳʡ ʬʠʙʨʦʟ, ʥʝʟʥʘʯʠʪʝʣʴʥʘʷ 

ʣʠʤʬʦʮʠʪʘʨʥʘʷʠʥʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ. ʂʦʨʦʥʘʨʥʳʝ ʘʨʪʝʨʠʠ ʥʝ ʧʦʨʘʞʝʥʳ(ʦʪʣʠʯʠʝ ʦʪ ʠʰʝʤʠʯʝʩʢʦʡ ʢʘʨʜʠʦʤʠʦʧʘʪʠʠ)
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Bogaert J et al. Clinical Cardiac MRI 2005

˸ˮ˻˴ˢ˾˨ˮ́

ER=  SImyo/SIskm

ER>1.8-2.0 > ʤʠʦʢʘʨʜʠʪ

gRE > 4.0 > ʤʠʦʢʘʨʜʠʪ

Gutberlet M at al. Radiology 2008; 246: 401-409


