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СУБСТРАТЫ ПРЕХОДЯЩЕЙ ИШЕМИИ МИОКАРДА

Фиксированная обструкция

- локальные стенозы

- диффузное поражение

Микроваскулярная ишемия

Коронарный спазм



«Последний месяц я не могу нормально 

ходить»

«Как будто кто-то сел мне на грудь»

«Каждые 100 метров я должна 
остановиться»

«Через 2 минуты после остановки все 

проходило»

«если бы я не пришел тогда, то меня бы 
уже не было»

ФИКСИРОВАННАЯ ОБСТРУКЦИЯ. 
СУБОККЛЮЗИЯ ПКА, ПМЖА. СИМПТОМЫ
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ФИКСИРОВАННАЯ ОБСТРУКЦИЯ.
ИНВАЗИВНАЯ ОЦЕНКА. 

ФРАКЦИОННЫЙ РЕЗЕРВ КРОВОТОКА. 

• Для измерения ФРК используется проводник с датчиком давления
• Проводник заводится за место сужения коронарной артерии
• Требует вазодилатации : нитраты + аденозин
• Пороговое значение: 0.8



Соотношение давления до и после 

стеноза в определенную фазу 

сердечного цикла

Не требует введения аденозина

Серая зона 0.87-0.93 

ФИКСИРОВАННАЯ ОБСТРУКЦИЯ.
ИНВАЗИВНАЯ ОЦЕНКА.

МОМЕНТАЛЬНЫЙ РЕЗЕРВ КРОВОТОКА.



ФИКСИРОВАННАЯ ОБСТРУКЦИЯ.
ИНВАЗИВНАЯ ОЦЕНКА. ОТ ЧЕГО ЗАВИСИТ FFR?

- Степень сужения артерии

- Протяженность стеноза

- Зона кровоснабжения

- Доля жизнеспособного миокарда в области 
кровоснабжения

- Функция коллатералей



АНГИОГРАФИЯ VS ФРК 
ЗНАЧИМЫЙ СТЕНОЗ ПМЖВ



АНГИОГРАФИЯ VS ФРК. 
НЕЗНАЧИМЫЙ СТЕНОЗ ОВ ЛКА



ФИКСИРОВАННАЯ ОБСТРУКЦИЯ.
СОПОСТАВЛЕНИЕ ИНВАЗИВНЫХ И НЕИНВАЗИВНЫХ ДАННЫХ

Y. Kuge et al. (eds.), Perspectives on Nuclear Medicine for 
Molecular Diagnosis and Integrated Therapy
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КОРОНАРНЫЙ СПАЗМ. СТЕНОКАРДИЯ.

- Нет связи с физической нагрузкой

- Провокация холодом

- Ночные приступы

- Эффект антагонистов кальция

- Усугубление бета-блокаторами



КОРОНАРНЫЙ СПАЗМ.
НЕИНВАЗИВНАЯ ДИАГНОСТИКА.

Суточное мониторирование ЭКГ

МРТ с холодовой пробой



КОРОНАРНЫЙ СПАЗМ. 

СТАНДАРТ ДИАГНОСТИКИ –

ИНВАЗИВНАЯ ПРОБА С АЦЕТИЛХОЛИНОМ.
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«МИКРОВАСКУЛЯРНАЯ» СТЕНОКАРДИЯ

- Неяркое описание

- Боли могут быть длительными

- Боли часто не заставляет остановиться

- Существует длительно



МИКРОВАСКУЛЯРНАЯ ИШЕМИЯ.

НЕИНВАЗИВНАЯ ДИАГНОСТИКА СТРЕСС-ЭХОКГ С АТФ

РАСЧЕТ КОРОНАРНОГО РЕЗЕРВА КРОВОТОКА

КРК <2.5 = положительный тест



МИКРОВАСКУЛЯРНАЯ ИШЕМИЯ.
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ИНДЕКС МИОКАРДИАЛЬНОЙ РЕЗИСТЕНТНОСТИ.

ИЗМЕРЕНИЕ КРОВОТОКА И ДАВЛЕНИЯ



ИНДЕКС МИОКАРДИАЛЬНОЙ РЕЗИСТЕНТНОСТИ.

РАСЧЕТ
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МЕХАНИЗМЫ ПРЕХОДЯЩЕЙ ИШЕМИИ МИОКАРДА

Circulation Volume 128, Issue 24, 17 December 2013; Pages 
2557-2566



ПРАКТИЧЕСКИЙ АЛГОРИТМ ДЛЯ ОЦЕНКИ 
МЕХАНИЗМА ПРЕХОДЯЩЕЙ ИШЕМИИ

1. Стресс-ЭхоКГ перед коронарографией всегда когда возможно

2. Коронарография с возможностью измерения фракционного 

резерва кровотока.

3. При «чистых» артериях/незначимых стенозах  стресс-ЭхоКГ

с АТФ и расчетом коронарного резерва кровотока.

4. Оценка коронарного спазма по клинической 

картине/суточному монитору ЭКГ/МРТ с холодовой пробой



ТЕРАПИЯ ВЕРИФИЦИРОВАННОЙ ИШЕМИИ



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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